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OSUDY ZEN S VLASTNI ZKU
S VYKONEM TRESTU ODNETI SVOBODY

LUCIE

Doufam, ze ¢

Lucii je 44 let. V
stala zavislou
Pak pfisSla o pré
krast v obchoc
si odsedéla 6.~
prvni tresty b
mésicti, napos
mfizemi stravi
Ted' je uz néka
svobodé a ke s
se vratit nechce
propusténi Celile
které by byly ne
naroc¢né pro koho

Jak se vam dnhes ©

Ja se ted raduji z kazdého dne. Méla | jsem problemy s pateri, ale ve

Jsem ranni ptaCe. KdyzZ jsem pila véznici nebylo mozné to fesit, jenze ja
alkohol, takhle jsem to neméla. Ted tam byla 4,5 roku. Ted jsem venku
dokazu rano vstat z postele, slySet, pfes 3 roky a posledni pil rok jsem se
jak zpivaji ptacci a mit z toho radost. ucila znovu chodit. Ja jsem se po
Ale je to samoziejme i tézké. Mam propusténi bala jit k doktorovi, protoze
porad velké bolesti po operacich, Jjsem védéla, ze by mi zakazal
skoncila mi nemocenska a ted pracovat. A ta prace pro me byla
hledam znovu praci. Eejduleiitéjéi tak jsem tam chodila v
orzetu
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Kde jste hned po
propusténi
pracovala?

Ve skladu jedné velké spolecnosti.
Pfes pracovni agenturu tam nechtéli
rejstfik. Kdyz jsem pfisla prvni den,
byla ta mistnost Uplné nacpana
lidmi. Nastésti jsem byla daleko od
dveri. Kdyby to tak nebylo, asi bych
utekla. Méla jsem strach, protoze
potom rozdali tablety, se kterymi
probihalo Skoleni, a ja ani nevédéla,
Jak to zapnout. Pripadala jsem si
uplné mimo. Méla jsem pocit, ze na
meé vSichni poznaji, proC s tim
neumim pracovat. Ale zeptala jsem
se tam neéjakého kluka, a ten mi
pomohl. A pak jsem nastoupila.

A jaka byla vase
prvni pracovni
zkusenost?

Ja na né nedam dopustit. Hroznée
jsem se snazila, pracovala jsem na
150 %. Tak si meé uz po 2 mésicich
chtéli vzit jako kmenového

zameéstnance a tam uz chtéji rejstrik.

Tehdy jsem Sla za vedoucim a rekla
jsem mu, Ze mam dost zaznam( —
méla jsem hrozny strach, ze mé
posle pryc. Ale on, jak védél, ze
Jsem pracovita, to vymyslel s
nadrizenymi tak, ze jsem mohla
maximalni dobu zUstat v jedné
agenture, pak jit do druhé a pak uz
se mi meél vymazat rejstrik. No,
jenomze pak prisly ty operace a
musela jsem tam skoncit.

Ale citila jsem od nich prosté
podporu. Ze je nezajimalo, co mam
za sebou, ale to, ze vazneé chci
pracovat, prosté jaka jsem ted.
Dokonce, protozZe ja jsem nikdy
nechybéla, ani nesla k tomu
doktorovi a nikdy nepriSla pozde,
zaradili mé do takove vanocni
zameéstnanecké tomboly o 100 000
KE. No, a vyhrala jsem to! M(j
nadrlzeny byl GpIné dojaty a fikal:
»~Ja jsem to nikomu nepral jako
tobé.” Po zdanéni z toho zbylo 76
000 a vSechno Slo na dluhy.

J& jsem tehdy fikala mamce: ,Mé by
to dfiv jenom Stvalo, Ze z toho nic
nedostanu, ale najednou jsem
zjistila, ze mam radost, Ze se dluhy
o to dfiv splati.”

Zminila jste dluhy.
Jak to s nimi mate
ted?

Ja tam méla hlavné zdravotni
pojistovnu, protoze jsem nechodila
na Urad, a jednu DUJCku Po
propustenl jsem s vami podala
Insolvenci a spravkyné zjistila, ze
nékteré dluhy uz mam mit davno
splacené a ze Provident si zase
uctoval nezakonné aroky. Takze
nakonec se ta Castka docela sniZila.
A nedavno mi spravkyné napsala,
Ze uz jsem splatila vic nez 3/4. To
jsem vlastné taky hned volala
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Miluvite o mamince.
Mate k sobé blizko?

Mame. Ona je uplné uzasna. Nikdy
meé neprestala podporovat. Ne jako
to meély ty dalSi holky ve véznici, co
to doma mely hrozné. Tak me doted
trapi, co kvlli mné maminka proZila,
musim se hodné snazit moc se v
tom neutapét. Ona fik4, ze ma
hlavné radost, Ze ted uz je to jinak.

Myslim, Ze kdyZ jsem sedéla
naposledy, poznala z téch doplsu a
telefonatu, ze to myslim vazne, ze
opravdu chci zagit znowu. Spravila
jsem si i vztah s tatou, pfijel tam za
mnou a vidéli jsme se poprvé po 8
letech.

Byla pro vas podpora
rodiny dulezita?

Strasné moc. Mamka mi pomohla i
najit byt a tak. Jezdili za mnou do
véznice. | ted, kdyz jsem byla na
rehabilitaci hrozne daleko.

Ale bylo to tentokrét jiné. Kdyz jsem
byla propusténa poprvé, mamka meé
u sebe nechala bydlet a rekla mi, at
si odpocinu, at se rovnou nezenu do
prace. A to byl kamen Urazu, ja toho
zneuzila a zaCala hned zase brat
drogy.

Ted mi nerekli: ,My ti véfime*®, ale

dali mi tu Sanci dokazat jim, e mi
veérit mlzou.
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Zminila jste drogy.
Jaka je vase
zkusenost?

U meé to zacalo alkoholem, drogy
prisSly az pozdéeji a nebyly nikdy
hlavni.

Ja jsem az do 20 let ani nepila,
nekourila. Pak jsem zacala pracovat
jako modelka a potom v baru jako
tanecnice. A tam nas nabadali,
abychom s navstévniky pily — za par
panakl s nimi jsem dostala vic, nez
za tancovani. Ale i kdyZ mi ostatni
postupné zacali fikat, ze mam
problem, j& jsem si to nepfipoustéla.
Az kdyZ se mi bez toho zacaly
klepat ruce, doSlo mi, Ze mam asi
vazneé problém. To jsem pila i 3
lahve vodky denné. Tak vlastné
zacCala i ta moje trestna Cinnost. Ja
méla vzdycky jen drobné kradeze,
ale ono se to nascitalo.

Bydlela jsem u mamky, kdyz uz
jsem pak nepracovala. A ona mé
nikdy nepodezirala. Az kdyz ji doSlo,
Ze je to se mnou vazne, prestala mi
davat penize, v€. drobnych, a
vSechno jidlo kupovala sama. A ja
jsem zacala chodit krast flasky do
vecerek. Vzdycky jsem brala jen tu
nejlevnéjsSi vodku. Soudkyné se pak
skoro smala, Ze to snad nikdy
nevideéla, ze jsem si rovnou nebrala
Absolutku nebo tak. Takze v téch
rozsudcich byly vétSinou stovkoveé
castky.

Ale porad jsem si fikala, ze prece
nejsem kriminalnik, ze sedét
nepljdu. Jenze pak se mi nascitaly
podminky, neudélala jsem obecné
prospesneé prace a na dovolenou s
mamkou a ségrou mi najednou
volali, Ze mam nastoupit do vézeni.
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Vyhledala jste nekdy
pomoc se zavislosti?

Ve 22 letech jsem byla poprvé na
leéCeni, ale tehdy jsem jeSté méla
pocit, Ze tam nepatfim. Pozdégji jsem
Sla sama do Bohnic a tam mi to
pomohlo. | kdyz jsem se pak tfeba
zase napila, vydrzela jsem vzdycky
abstinovat o néco déle. Ale asi jsem
fakt potfebovala tu tafku, kdyz me
pak na tak dlouho zavreli.

Ve vézeni jste se

y e

lecila?

PfemysSlela jsem o tom. Ale nakonec
jsem na to specializované oddéleni
nesla. Nemohla bych pracovat.
Taky si myslim, Zze mé ve véznici
nemeli ti psychologové a
vychovatelé moc radi. Neveéfili mi, ze
se tam k tomu nevratim.

Ted mi jedna zndma fikala, ze se
tam na mé nékdo ptal a ona jim
fekla: ,Jo ta, ta je v pohode, pracuje,
je Cista a ma uz skoro hotovou
Insolvenci.” To musim fict, Zze jsem
na sebe byla hrda.

Ale ja uz se k tomu nevratim. V lété
jsem ted méla poprveé po strasné
dlouhé dobé takovy jako abstak.
UpIné mé to vydésilo, nékolik dni
jsem nedokazala vyjit z bytu.
Zavolala jsem mamce, ta me
objednala ke svoji psychiatriCce.
Beru ted nové nejake |éky a
pomahaji mi. Ja mamtotiz jinak
hrozné moc myslenek, hodné se
porad obvinuji za vsechno, co jsem
zpUlsobila. A pak je mi z toho Zle.
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Cim to bylo, Ze jste se
dokazala rozhodnout
svuj zivot zmeénit?

No, ten trest byl tentokrat opravdu
dlouhy. Uvédomila jsem si, ze timhle
stylem ziji uz strasné dlouho a ze to
takhle nechci. Ja jsem pred tim
poslednim nastupem méla déti. A
dfiv jsem ty Zenskeé tfeba v I1éCbé,
ktere mély 3 déti po détskych
domovech a Cekaly Ctvrte,
odsuzovala — a najednou jsem
udélala néco podobného.

A motivuje mé takova predstava, Ze

u meé tfeba v 15 zazvoni a uvidi, ze

maminka je v poradku, funguje, a ze

Iéd)éi budou chtit, tak tam pro né
udu.

A jak to s détmi mate
ted?

Je pro me porad velmi tézké o tom
mluvit. O tom nemUzu mluvit ani s

mamkou, protoZe ji to pofad hodné
boli.

Napred byly v Klokanku a pak Sly do
adopce k jedné pani. Té jsem jeSté z
vykonu psala — ze se nemusi bat, Ze
bych ji chodila otravovat, nebo bych
ji déti chtéla brat. Ja to pfijimam tak,
Ze jsou ted jeji. Ale Ze moje
maminka za nic nemuze a jestli by ji
nemohla tfeba alespon posilat fotky
— ona za nimi porad chodila, i do
toho Klokanku, kdyz tam jestée byly,
bylo to pro ni taky hrozné tézkeé. A ta
pani mamce napsala a ted se vidaiji.
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Takze mam fotky a videa a ona je
Uplné tzasna mama, maji se s ni
dobre. Vysvétlila jim to tak, ze
maminka byla hodné nemocna, tak
je dala do domecku, a tam si je
vzala nova maminka.

Ale ted, jak uz to bylo vazné a méla
jsem pred sebou tu operaci, kde mi
davali 20% Sanci na preziti, jim fekli,
ze je maminka nemocna hodné. A
ten muj chlapecek mi nahral
hlasovou zpravu, pfisla mi asi
hodinu pfedtim, nez jsem $la na sal.
Hrozné jsem brecela.

Takze se maji dobfe a o0 mne vedi.
A ja doufam, Ze tfeba fakt jednou
zazvoni.

Miluvily jsme o
rodiné. Jak to ted'
mate s ostatnimi
vztahy?

Mam skvélého pritele, je to upiny
milaCek. To je vlastné poprve, driv
jsem si partnery nevybirala dobre,
spi§ mé stahovali dold.

Veskeré okoli z minulosti jsem
odstfihla. Jsem v kontaktu jen s
nékolika kamaradkami z veznice,
které jsou taky porad venku a v
pohodé.

Je pro mé tézké o svoji minulosti
lidem fikat — nejsem na ni hrda a
vim, Ze to kdykoli mohou pouZzit proti
mné. Zaroven se tomu v blizSich
vztazich prosté nevyhnete — mam
jiné vzpominky, zazitky a zkuSenosti
nez lidé, kteri cely ten svét nikdy
nepoznali.

A nechci si vymyslet, pro€ jsem
tfeba na téch 4,5 roku ze vseho
vypadla.

Ale mam doted taky 2 kamaradky z
toho skladu, kde jsem pracovala. To
jsou holky, které nikdy ani nezkusily
travu a po Skole Sly hned pracovat.
Ja je za to obdivuiji. Kdyz jsem jim o
své minulosti fekla, viibec mé
neodsoudily, naopak rekly mi, ze
obdivuji ony meé. Za to, jak jsem sez
toho dostala.

* %k %k

A na zavér dvé skvélé
zpravy: od naseho
rozhovoru se pani Lucii
nejenom podarilo najit
praci, kterda ji bavi a kterou
je schopna dobfre
vykonavat, ale dosahla i
vymazani rejstiiku trestu.

WWW.zenyavezeni.cz

S

Norway
grants

Projekt "NapInéni Bangkok Rules v CR: cesta k
podpore lidskych prav véznénych a propusténych
zen'

RUBIKGON (f)culture

CENTRUM




